
 

 

 

 

 

Charmey – Marrindes-Hütte  
(Pra Jean – Gros Mont) 

 

Distanz 15 km 

Wanderzeit 

 
 

5 Std. 

 
 

4 Std. 

Höhe ü.M. 

Charmey 
890 m 

Cabane des Marrindes 
1870 m 

Tiefster Punkt 
860 m 

Höchster Punkt 
1870 m 

Höhen-
differenz 

Aufstieg  Abstieg 
                       910 m     100 m 

Aufstieg  Abstieg 
                         910 m        100 m  

Weg-
beschreibung  

Von Charmey aus asphaltierte Strasse (TPF-Bus bis Haltestelle Pra Jean). Weg entlang des 
Jaunbachs (La Jogne), dann durchs Tal von Gros Mont, Bergweg hinauf durchs Mortheys-Tal 
(Vanil Noir-Reservat) bis zur Marrindes-Hütte. 

Niveau Geübte Berggänger 

Ausrüstung 

Wanderschuhe notwendig 
Verpflegung (Marrindes-Hütte serviert kein Essen) 
Wanderkarten (swisstopo – SAW 1:50.000) 252T Bulle und Region und 262T Rochers de 
Naye, Riviera, Moléson und Pays-d’Enhaut  

Landschaften  

In den Tälern: Wechsel zwischen Wäldern und Alpen bis zur Gros Mont-Ebene (Hochmoor 
von nationaler Bedeutung). Mortheys-Tal zwischen steil aufragenden Felswänden. 
Panoramablick über die Freiburger Voralpen und ihre Gipfel, die Kette der Gastlosen und der 
Vanil Noir.  

Sehens-
würdigkeiten 

Wasserfall Escaliers du Gros Mont 

Bemerkungen
  

Vanil Noir-Reservat: Kein Zutritt für Hunde. 
Unterkunft in der SAC-Hütte Marrindes (+41 (0)79 790 45 33), Reservation notwendig. Täglich 
geöffnet von Mitte Juni bis Ende August, nur am Wochenende Anfang Juni und September bis 
Anfang Oktober, keine Verpflegung (ausser Suppe), Kochgelegenheit vorhanden, 
Getränkeverkauf. 
Schaukäserei und Direktverkauf von Alpgreyerzer/Gruyère AOC im Chalet des Invuettes (+41 
(0)26 927 37 93 - www.prealpes-sans-frontiere.ch) eingangs des Gros Mont-Tals.  
Alphütte Sori (am Eingang zum Mortheys-Tal): Verkauf frischer Geisskäslein. 

 
 

Öffentlicher 
Verkehr 

 
 

Informationen und Fahrplan: 
www.tpf.ch - +41 (0)26 913 05 21 (Bahnhof Bulle) 

Charmey 
Bus TPF (Linie 245 Fribourg und 260 Bulle) 

32 Verbindungen pro Tag 
 

 
Marrindes-Hütte 

Keine Busverbindung 
Nächstgelegene Haltestelle:  

Charmey, Pra Jean 
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