
 

 

 

 

 

Montbovon – Cabane de Bounavaux 
( Pont couvert de Lessoc - Le Buth - Coudré )  

 

Distance 12,8 km 

Temps de 
marche  

 
 

  4h40 

 
 

  3h50 

Altitudes 

Montbovon 
780m 

Cabane de Bounavaux 
1620m 

Point le plus bas 
770m 

Point culminant 
1620m 

Dénivelé 
   Montée     Descente 

1150m        320m 
Descente      Montée 
1150m          320m 

Descriptif du 
parcours  

Au départ de Montbovon, sentier suivant la vallée de la Sarine jusqu’au Buth. Montée par le 
Chemin des Monts en direction de Coudré, entrée dans la réserve du Vanil Noir vers 
Bounavaux, sentier pédestre. 

Niveau Sans difficulté particulière  

Matériel 

Nourriture (pas de restauration à la cabane de Bounavaux) 
Cartes pédestres (mpa - 1 : 25'000) Moléson- Rochers-de-Naye et (mpa – 1 : 25'000) 
Charmey - Jaun 
 

Paysages  Paysage vallonné et forestier de l’Intyamon, alpages et environnement sauvage du Vanil Noir. 

Curiosité Pont couvert de Lessoc  

Remarques  

La réserve du Vanil Noir est interdite aux chiens 
 A la cabane (CAS) de Bounavaux (+41 (0)79 603 68 78), hébergement, réservation 
nécessaire. Ouvert tous les jours de mi-juin à fin août, les week-ends de début juin jusqu’à mi 
-octobre. Pas de restauration (excepté soupe), vente de boissons, possibilité de cuire des 
aliments sur place.  

 
 

Transports 
publics 

 
 

Informations et horaires : 
www.mob.ch  – Tél : +41 (0)26 928 11 04  (Gare de Montbovon) 

www.tpf.ch - Tél : +41 (0)26 913 05 21 (Gare de Bulle) 

Montbovon 
Train tpf (ligne Bulle – Montbovon) 
Train MOB (ligne Montreux – Lenk) 

60 correspondances par jour 

Cabane de Bounavaux 
Pas de transport public 

Arrêt le plus proche: Grandvillard (arrêt tpf) 
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